
 

 

Programma  

Dag 1: 

9u – 10u30 Theorie Fysiologie oedeem 
Fysiopathologie oedeem 
Objectivering oedeem 

Prof. Nick Gebruers 

10u30 – 11u Koffiepauze   

11u – 12u30 Theorie Evidence based medicine: 

• MLD 

• Pressotherapie 
(IPC,..) 

• Oefentherapie 

• Compressietherapie 

Prof. Nick Gebruers 

12u30 – 13u30 Lunch   

13u30 – 15u Praktijk Objectivering oedeem  
Praktijk perimetrie en 
volumetrie 

Mevr. Vickie Van Besien 

15u – 15u30 Koffiepauze   

15u30 – 17u Praktijk Demonstratie picopress bij 
zwachtelen. Demonstratie 
en uitproberen zwachtelen 
bij verschillende UH 

Prof. Nick Gebruers 

 

Dag 2: 

  

9u – 10u30 Theorie Theorie zwachtelen 
Wet van La Place en SSI 

Prof. Nick Gebreurs 

10u30 – 11u Koffiepauze   

11u – 12u30 Praktijk Zwachtelen van hand en 
voet 

Mevr. Vickie Van Besien 

12u30 – 13u30 Lunch   

13u30 – 15u Praktijk Zwachtelen arm Mevr. Vickie Van Besien 

15u – 15u30 Koffiepauze   

15u30 – 17u Praktijk Zwachtelen onderbeen 
Info over nomenclatuur 
Info over Oedema-
cursus 

Prof. Nick Gebreurs 

 

 

 


